
ATENTAMENTE
Comité Ejecutivo

Actualización de Tallas
Estimados académicos en activo, a partir del día de hoy y hasta el jueves 21 de marzo, estará 
disponible el sistema para la Actualización de Tallas para los uniformes. Esta fecha será 
IMPRORROGABLE para poder dar cumplimiento a la cláusula décima del convenio colectivo por 
revisión salarial 2024. 

Les recordamos el procedimiento para ingresar al sistema:
Ø Ingresar a la página web del SPIUJAT (www.spiujat.mx)
Ø Localizar el ícono de “Actualización” y dar clic sobre él 
Ø Ingresar al sistema con los datos siguientes:

§ Usuario: son los cinco dígitos del número de empleado (aplica para todos)
§ Contraseña: generada por el usuario al actualizar datos personales. Si no la recuerdan, dar clic 

en “Recuperar contraseña” y será enviada a la cuenta de correo que registraron al actualizar sus 
datos (checar buzón de correo no deseado). Para afiliados 2024, la contraseña son los cinco 
dígitos del número de empleado (se recomienda que la actualicen al ingresar por primera vez).

Ø Enseguida capturar sus tallas para los uniformes y guardar los cambios generados. 

Villahermosa, Tabasco. 14 de marzo de 2024.

http://www.spiujat.mx/

